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Abonētie preses izdevumi  

Liepājas Centrālajā zinātniskajā bibliotēkā un 

filiālēs 2026. gadā 

 

Izdevuma 
nosaukums 

Apraksts 
LCZB 

Lasītava   
Vecliepājas 

Rūķis  
Varavīksne 

Zaļās 
birzs 

bibliot. 
Libris 

Valtera 
bibliot. 

100 labi padomi Praktisku un 
noderīgu padomu 
žurnāls visām 
dzīves situācijām. 

x   x x  

100 Labi Padomi Par 
Veselību 

Praktiski un 
uzticami padomi 
veselīgam 
dzīvesveidam. 

    x  

Annas Psiholoģija Žurnāls sevis 
iepazīšanai un 
labsajūtai.  

x x x x x  

Astes žurnāls visiem, kas 
mīl dzīvniekus 

x x  x   

Avene Stilīgs žurnāls 
meitenēm 

 x     

Avīzes Nosaukums Literārs izdevums, 
ko izdod Valters 
Dakša 

x      

Baltais Valis Žurnāls 
zinātkāriem 
bērniem. 

 x     

Baltijas Koks Starptautisks 
žurnāls 
uzņēmīgiem 
cilvēkiem mežu un 
kokapstrādes 
nozarē. 

x   x   

Burda easy Vieglāk saprotams 
modes un šūšanas 
žurnāls ar 
piegrieztnēm 
iesācējiem. 

    x  
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Izdevuma 
nosaukums 

Apraksts 
LCZB 

Lasītava   
Vecliepājas 

Rūķis  
Varavīksne 

Zaļās 
birzs 

bibliot. 
Libris 

Valtera 
bibliot. 

Burda Style Starptautiskā 
modes un 
piegriezņu žurnāla 
izdevums angļu 
valodā. 

    x  

Citādā Pasaule Žurnāls par 
ezoteriku, 
neparasto un 
pasaules 
noslēpumiem. 

x  x x x x 

Copes Lietas Populārs mēneša 
žurnāls kaislīgiem 
makšķerniekiem. 

x      

Dārza pasaule Žurnāls 
dārzkopības 
entuziastiem 

x     x 

DEKO Vadošais žurnāls 
par interjeru, 
dizainu un 
arhitektūru Latvijā. 

x    x  

Diana Moden Vācu šūšanas un 
stila žurnāls ar 
praktiskiem 
padomiem. 

x      

Diena Viens no 
lielākajiem rīta 
laikrakstiem Latvijā 
(iznāk kopš 1990. 
gada). 

x      

Digital Camera 
World 

Praktisks 
Lielbritānijas 
žurnāls par digitālo 
fotogrāfiju, kameru 
tehnikām un attēlu 
apstrādi. 

x      

Doctus žurnāls ārstiem un 
farmaceitiem 

x      

Domuzīme Literatūras, 
publicistikas un 
vēstures žurnāls. 
Iznāk kopš 2015. 
gada. 

x      
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Izdevuma 
nosaukums 

Apraksts 
LCZB 

Lasītava   
Vecliepājas 

Rūķis  
Varavīksne 

Zaļās 
birzs 

bibliot. 
Libris 

Valtera 
bibliot. 

Donalds Daks Komiksu žurnāls, 
kas kopš 1997. 
gada iznāk žurnāla 
Mickey Mouse 
vietā.  

 x x    

Dzīvīte Dzīvesstila žurnāls 
visā krāšņumā, ko 
izdod "Rīgas Viļņi". 

x   x   

ELLE Decoration UK Augstākās klases 
interjera dizaina, 
tendenču un mājas 
iekārtošanas 
žurnāls. 

x    x  

Forbes Specials 
USA 

Biznesa un finanšu 
analītikas 
speciālizdevumi no 
ASV. 

x      

GEO Starptautisks 
žurnāls par dabu, 
zinātni un pasaules 
izzināšanu. 

x x x x   

Helikons Liepājas literātu un 
radošo mūziķu 
kluba izdevums.  

x x x x x x 

History Extra Vēstures tematikai 
veltīts žurnāls no 
Lielbritānijas. 

x      

Homes & Gardens Viens no pasaules 
skaistākajiem 
interjera un dārza 
dizaina žurnāliem. 

x      

Ideal Home Praktisks 
Lielbritānijas 
žurnāls par 
interjera dizainu un 
modernām mājokļa 
tendencēm. 

x      

Ieva Populārākais 
sieviešu nedēļas 
žurnāls Latvijā. 

x x x  x x 
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Izdevuma 
nosaukums 

Apraksts 
LCZB 

Lasītava   
Vecliepājas 

Rūķis  
Varavīksne 

Zaļās 
birzs 

bibliot. 
Libris 

Valtera 
bibliot. 

Ievas Padomu Avīze Praktiskas idejas 
mājas solim un 
ikdienai visai 
nedēļai. 

   x x x 

Ievas Stāsti Žurnāls atpūtai un 
pārdomām ar 
patiesiem 
dzīvesstāstiem. 

x  x x x x 

Ievas Veselība Nedēļas žurnāls 
tavai labsajūtai, 
veselībai un 
medicīnas 
aktualitātēm. 

x  x  x  

iFiT Finanšu, tiesību un 
biznesa vadības 
žurnāls 
profesionāļiem. 

x      

Ilustrētā Junioriem Populārzinātnisks 
žurnāls jauniešiem.  

 x x x x x 

Ilustrētā Junioriem 
Mini 

Izglītojošs žurnāls 
bērniem vecumā 
no 4 līdz 6 gadiem. 

 x     

Ilustrētā Pasaules 
Vēsture 

Žurnāls par 
cilvēces lielajām 
drāmām, kariem un 
personībām. 

x x x x x x 

Ilustrētā Zinātne Aizraujošs žurnāls 
par jaunākajiem 
atklājumiem 
zinātnē un 
tehnoloģijās. 

x x x x x x 

Ir Neatkarīgs nedēļas 
žurnāls par politiku, 
ekonomiku un 
kultūru. 

x   x x x 

Jauns OK Dzīvesstila un 
interviju žurnāls 
sievietēm 

x  x    

Jurista Vārds Nedēļraksts 
tiesiskai domai un 
praksei Latvijā. 

x      
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Izdevuma 
nosaukums 

Apraksts 
LCZB 

Lasītava   
Vecliepājas 

Rūķis  
Varavīksne 

Zaļās 
birzs 

bibliot. 
Libris 

Valtera 
bibliot. 

Kas Jauns Populārākais 
izklaides un 
slavenību ziņu 
nedēļas izdevums. 

   x x  

Kā Būt Laimīgai Žurnāls iedvesmai 
un sievietes 
personības 
pilnveidei. 

x  x x x  

Klubs žurnāls 
pārliecinātam 
vīrietim 

x  x  x x 

Knitting magazine Rokdarbu žurnāls, 
kas veltīts 
adīšanas mākslai 
un dizainam. 

x      

Ko ārsti Tev 
nestāsta 

Alternatīvās 
medicīnas un 
veselības žurnāls. 

x   x x x 

Kultūras Diena un 
Izklaide 

Laikraksta "Diena" 
iknedēļas kultūras 
pielikums. 

x x     

Kultūrzīmes Laikraksta "Latvijas 
Avīze" iknedēļas 
kultūras pielikums. 

   x   

Kurzemes Vārds Reģionālais 
laikraksts Liepājas 
pilsētai un 
novadam. 

x x x x x x 

Lasis Žurnāls bērniem 
vecumā no 7 
gadiem.  

 x x x x  

Latvijas Architektūra Profesionāls 
arhitektūras, 
dizaina un vides 
apskats. 

x    x  

Latvijas Avīze Viens no 
lasītākajiem 
nacionālajiem 
dienas laikrakstiem 
Latvijā. 

x      
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Izdevuma 
nosaukums 

Apraksts 
LCZB 

Lasītava   
Vecliepājas 

Rūķis  
Varavīksne 

Zaļās 
birzs 

bibliot. 
Libris 

Valtera 
bibliot. 

Latvijas Leģendas Stāsti par 
ievērojamām 
Latvijas 
personībām un 
vēstures 
notikumiem. 

x  x x   

Latvijas Noklusētā 
Pagātne 

Vēstures žurnāls 
par maz zināmiem 
vai noklusētiem 
faktiem. 

x  x x   

Lauku Māja Lauku dzīvesstila 
žurnāls tiem, kam 
pieder īpašums 
laukos. 

x  x   x 

Leģendas Žurnāls par 
spilgtām, 
leģendārām 
personībām, 
mīklainiem 
notikumiem un 
neparastām 
norisēm. 

x x x x x x 

Lielais Detektīvs Žurnāls puikām un 
meitenēm 

 x     

Liepājas Vēstules Kurzemes 
reģionam veltīts 
tematisks 
izdevums. 

x x x x x x 

Likums un Taisnība Juridisko padomu 
žurnāls vienkāršā 
un saprotamā 
valodā. 

x   x   

Lilita Mūsdienīgs 
sieviešu auditorijas 
žurnāls 

x x x  x  

Mans Dārzs Praktisks ceļvedis 
krāšņumdarza un 
sakņu dārza 
kopšanā. 

x     x 
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Izdevuma 
nosaukums 

Apraksts 
LCZB 

Lasītava   
Vecliepājas 

Rūķis  
Varavīksne 

Zaļās 
birzs 

bibliot. 
Libris 

Valtera 
bibliot. 

Māja Laukos Izdevuma "100 labi 
padomi" 
speciālizlaidums 
par lauku mājas 
labiekārtošanu. 

x      

Mājas Dakteris Populārs veselības 
un slimību 
profilakses 
izdevums. 

x      

Mājas Viesis Nedēļas žurnāls 
ģimenei  

x  x x x x 

Mājas Virtuve Žurnāls gardēžiem 
ar labāko pavāru 
meistarklasēm. 

x     x 

Medības Specializēts 
žurnāls 
medniekiem par 
ieročiem, taktiku un 
trofejām. 

x      

Mūsmājas Žurnāls par 
hobijiem, 
rokdarbiem, 
ceļojumiem un 
budžeta 
plānošanu. 

x    x x 

Mūzikas Saule Muzikālajai mākslai 
veltīts žurnāls. 

x x x x x  

Nezināmā Kara 
Vēsture 

Militārajai vēsturei 
veltīts 
populārzinātnisks 
izdevums. 

x  x x   

Nezināmā Vēsture Žurnāls par 
vēstures mīklām, 
aizkulisēm un 
atklājumiem. 

x  x x   

No Vecmāmiņas 
Pūra Lādes 

Tautas gudrības un 
dabiskās receptes 
veselības 
stiprināšanai. 

x      

Noslēpumi un Fakti Žurnāls par 
vēstures, dabas un 
visuma mīklām. 

x     x 
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Izdevuma 
nosaukums 

Apraksts 
LCZB 

Lasītava   
Vecliepājas 

Rūķis  
Varavīksne 

Zaļās 
birzs 

bibliot. 
Libris 

Valtera 
bibliot. 

Pastaiga Ekskluzīvs modes 
un stila žurnāls. 
Galvenā redaktore 
Māra Lazdāne. 

x  x  x x 

Patiesā Dzīve Žurnāls par 
neparastiem 
likteņiem un dzīves 
realitāti. 

x  x  x x 

Pērle Dzīvesstila žurnāls x  x  x  

Planētas Noslēpumi Ikmēneša žurnāls 
par neparastām 
parādībām un 
zinātnes mīklām. 

x   x  x 

Praktiskais Latvietis Praktisku padomu 
žurnāls par 
tiesībām, dārzu un 
saimniekošanu. 

x   x x x 

Praktiskie Rokdarbi Radošas idejas un 
piegrieztnes 
skaistu lietu 
radīšanai. 

x   x x  

Privātā Dzīve Žurnāls par 
Latvijas un 
pasaules slavenību 
privāto dzīvi. 

x  x  x x 

Risinu Pasaku Žurnāls bērniem 
vecumā no 4 līdz 7 
gadiem.  

   x   

Saimniece  Latviešu valodā 
izdots žurnāls 
gardēžiem un 
mājas saimniecēm. 

x      

Saimnieks LV Profesionāls 
žurnāls 
lauksaimniekiem 
un lauku 
uzņēmējiem. 

x      

Santa Viens no pirmajiem 
un ietekmīgākajiem 
sieviešu žurnāliem 
Latvijā.  

x x x x x x 



9 
 

Izdevuma 
nosaukums 

Apraksts 
LCZB 

Lasītava   
Vecliepājas 

Rūķis  
Varavīksne 

Zaļās 
birzs 

bibliot. 
Libris 

Valtera 
bibliot. 

Science Focus Zinātnes un 
tehnoloģiju 
jaunumu žurnāls 
no Lielbritānijas. 

x      

SestDiena Nedēļas žurnāls, 
laikraksta "Diena" 
sestdienas 
pielikums. 

x      

Skudriņa Kāpēcīte Dabas un 
piedzīvojumu 
žurnāls bērniem. 

 x     

Sociālais Darbs 
Latvijā 

Labklājības 
ministrijas 
izdevums sociālās 
jomas 
speciālistiem. 

x  x  x  

Sporta Avīze Sporta notikumu un 
analītikas 
izdevums. 

x x x    

Strāva Literatūras žurnāls x      

Super Žurnāls meitenēm 
(6+) par 
aktualitātēm, stilu 
un draudzību.  

 x     

Teātra Vēstnesis Skatuves mākslas 
žurnāls.  

x      

The National 
Geographic Traveler 
UK 

Augstākās klases 
ceļojumu un 
ģeogrāfijas žurnāls. 

x      

Tvērums Filozofijas žurnāls 
domāšanas 
paplašināšanai 

    x  

Ucipuci Izdevums pašiem 
mazākajiem 

 x     

Una Žurnāls 
mūsdienīgai 
sievietei.  

x  x x x x 

Veselība Populārzinātnisks 
žurnāls visai 
ģimenei. 

x x   x x 
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Izdevuma 
nosaukums 

Apraksts 
LCZB 

Lasītava   
Vecliepājas 

Rūķis  
Varavīksne 

Zaļās 
birzs 

bibliot. 
Libris 

Valtera 
bibliot. 

Лилит (Lilit) Populārā sieviešu 
žurnāla "Lilita" 
izdevums krievu 
valodā. 

   x  x 

МК-Латвия Nedēļas laikraksts 
krievu valodā, kas 
aptver ziņas un 
praktisku 
informāciju. 

x   x  x 

 

Par izdevuma pieejamību interesēties bibliotēkā vai skatīties bibliotēkas tiešsaistes katalogā 

https://ej.uz/lczbprese2026   

https://ej.uz/lczbprese2026

